Lesen Sie:

Wie wichtig die Firmung ist scie»

Geriatriezentrum in Kalusch saniert ciea

Eine Stimme der Hoffnung

Abschied und
Aufbruch in Rom

Mit groRer Dankbarkeit
nimmt das Hilfswerk Ab-
schied von Papst Franziskus —
einem Hirten der Nihe, der
mit seinem Leben fiir Barm-
herzigkeit, Gerechtigkeit und
gelebte Solidaritit stand.
Gleichzeitig richtet sich der
Blick nach vorn: Papst Leo
XIV., erster US-Amepikaner,
verspricht eine neue Ara des
Friedens und der globalen
Verantwortung. Zwei Artikel
im Inneren beleuchten das
Erbe von Franziskus und die
Hoffnungen, die mit seinem
Nachfolger verbunden sind.
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Wo Hilfe Leben bedeutet -
und Not keinen Aufschub kennt

Schwestern kampfen im St. Joseph’s Hospital ums Notigste

Ein Hilferuf aus dem Afrikani-
schen Simbabwe hat jetzt unse-
re Redaktion erreicht. Es sind
die  Dominikaner-Schwestern
aus Mature, die um Unterstiit-
zung fiir das dortige St. Joseph's
Hospital, im Osten Simbabwes
bitten. Und Hilfe dort ist bitter
notwendig.

Das Krankenhaus bietet fiir
etwa 30.000 Menschen eine
Grundversorgung, liegt es
doch in der Mitte von drei
dicht besiedelten Armutsvier-
teln. Maximal zwei Arztin-
nen sind pro Tag im gesam-
ten Krankenhaus anwesend,
die komplette Versorgung
der Schwangeren von Unter-
suchungen vor Geburt iiber
die Geburt selbst bis zum Wo-
chenbett leisten vier Schwes-
tern, bei etwa 1200 Geburten
im Jahr.

Das Augenmerk liegt auch
auf einer Ambulanz zur Be-
treuung HIV-Kranker, einer
hausdrztlichen Versorgung
fiir Erwachsene sowie einer
Ambulanz, in der Kinder die
Basisversorgung samt Imp-
fungen erhalten koénnen. Zu-
siatzlich stehen noch zwolf
stationdre Betten zur Verfii-
gung, falls Patientinnen tiber
Nacht bleiben miissen.

In dem Mission-Hospital
mangelt es an vielem. Neben
den eingeschriankten perso-
nellen Ressourcen bestehen
finanzielle Limitationen bei
der Beschaffung von Medika-
menten und Labormateria-
lien sowie bei der Reparatur
von medizinischen Geriten
sowie den Unterkiinften fiir
Schwestern und Patienten.
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Ein Leben beginnt - und
braucht unsere Hilfe.

Aktuell kénnen beispielswei-
se bestimmte Basisanalysen
wie ein Blutbild nicht immer
durchgefiihrt werden.

Viele Leistungen sind be-
reits kostenlos — etwa die Be-
handlung Schwangerer, klei-
ner Kinder und alter Men-
schen. Angesichts der Armut
der umgebenden Bevolke-
rung aber bleiben viele der
Rechnungen, die das Kran-
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kenhaus stellt, unbeglichen.
Die finanzielle Unterstiit-
zung durch den Staat ist un-
geniigend. Das reilt grofde
Locher in den Haushalt. Da-
bei kostet ein Besuch in der
Ambulanz nur etwa zehn
Dollar, ein Tag im Kranken-
haus samt Untersuchungen
und Medikamenten etwa
fiinfzig Dollar.

Genau hier mochten wir
unterstiitzen, denn wir glau-
ben, dass medizinische
Grundversorgung fiir alle ver-
fiigbar sein sollte. Helfen Sie
uns mit Ihrer Spende, Men-
schen aus den Armenvierteln
in Mutare eine medizinische
Grundversorgung zu ermogli-
chen und den Schwestern vor
Ort bei der Renovierung der
teils desolaten Krankenzim-
mer/Unterkiinften zu ermog-
lichen.

Spenden Sie bitte unter
dem Stichwort: St. Joseph's
Hospital.

Die Ambulanz fiir Kranke und HIV-Infizierte ist oft der letzte
Rettungsanker fur Bedurftige. Ihre Spende sichert medizini-
sche Versorgung, wo sonst nur Hoffnungslosigkeit bleibt.

Sorge vor
neuem Krieg

Zum 80. Jahrestag des Endes
des Zweiten Weltkriegs zeigt
eine aktuelle Umfrage, dass
die Meinungen der Deut-
schen zum Gedenken an die
NS-Verbrechen geteilt sind.
Rund 50 Prozent halten das
Erinnern fiir angemessen, 22
Prozent fordern ein intensi-
veres Gedenken, wihrend 23
Prozent finden, dass zu viel
daran erinnert wird. Gleich-
zeitig wichst die Sorge vor ei-
nem neuen Krieg in Europa:
64 Prozent der Befragten du-
Rern groRe oder sehr grof3e
Besorgnis, verglichen mit nur
29 Prozent im Jahr 2014. Die
Umfrage wurde von infratest
dimap durchgefiihrt.

sSein I.heln tauscht

Ein Junge lachelt — auf den ersten Blick sieht man ein Kind. Doch dieser Junge trdgt ein Ge-
wehr. Noch ist es ein Spielzeug-Gewehr. Noch! Denn er ist ein Kindersoldat im Osten des
Kongo. Was hat er gesehen, was wurde ihm genommen, dass er so stark sein muss? In ei-
ner Welt voller Uberfluss hungert er. Wihrend wir uns iiber zu viel Zucker im Joghurt be-
schweren, isst er Gras, wenn es kein anderes Griin mehr gibt. Die Zustande in seinem Land
haben ihm die Kindheit geraubt — und mit ihr oft auch seine Familie, seine Traume, seine
Zukunft. Lesen Sie dazu, liebe Leserinnen und Leser, bitte auch unseren Beitrag auf Seite 3
und beachten den beiliegenden Foulder. Herzlichen Dank!
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Dank lhrer Spenden:
Neue Hoffnung in Nigeria

Hilfswerk baut Kihlraum

Ein Kiihlraum rettet keine
Welt - aber er kann Hoff
nung schenken. Hoffnung

auf eine bessere Zukunft, auf §8

Bildung, Erndhrungssicher-
heit und Perspektiven. In Ikot
Ikpene, einer Stadt im Stiden
Nigerias, ist diese Hoffnung
Wirklichkeit geworden -
dank Thnen, liebe Leserinnen
und Leser von ,Herz und
mehr”.

»,Ohne Ihre Hilfe wire das
nicht moglich gewesen®, sag-
te Gordian Otu, Koordinator
der Nigerianischen Bischofs-
konferenz, bei seinem Be-
such in unserer Redaktion ge-
gentiber Dieter Tuschen, dem
Vorsitzenden unseres Hilfs-
werks. Mit bewegenden Wor-
ten bedankte sich Pfarrer Otu
personlich fiir die Spenden,
die iiber Jahre hinweg gesam-
melt wurden: ,Vielen Dank
fiir Thre Hilfe. Dank Ihrer
grofRziigigen Unterstiitzung
konnen wir zahlreichen Men-
schen in Ikot Ikpene helfen
und ihnen eine bessere Zu-
kunft bieten.”

Bereits vor der Coronapan-
demie war Gordian Otu bei
uns zu Gast gewesen — mit ei-
nem konkreten Anliegen im
Gepéck: Die Errichtung eines
Logistikzentrums mit Kiihl-
anlage. Der Hintergrund war
so einfach wie existenziell: In
Ikot Ikpene bauen viele Men-
schen Obst und Gemiise
selbst an — doch ohne Mog-
lichkeit zur Lagerung verder-
ben grofRe Teile der Ernte, be-
vor sie verwertet oder ver-
kauft werden kénnen.

Doch damit nicht genug:

i )

gegen den Hunger

Die Bevodlkerung von Nigeria — rund 230 Millionen Menschen
- leidet in vielen Regionen unter Terror, Armut und fehlen-

der Infrastruktur.

Durch die Lagerung und den
Ausbau der Infrastruktur -
Strom- und Wasserversor-
gung inklusive — konnten sie-
ben Genossenschaften ge-
grindet werden, drei weitere
sind derzeit in Griindung.
Ziel ist es, langfristig wirt-
schaftliche Unabhéngigkeit
und bessere Lebensbedingun-
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gen fiir die Menschen vor Ort
zu schaffen. Die Bevolkerung
von Nigeria — rund 230 Millio-
nen Menschen - leidet in vie-
len Regionen unter Terror,
Armut und fehlender Infra-
struktur. Laut offiziellen
Schitzungen leben etwa 115
Millionen Menschen unter-
halb der Armutsgrenze.

Gordian Otu, Koordinator der nigerianischen Bischofskonfe-
renz, hier mit dem Hilfswerk-Vorsitzenden Dieter Tuschen
bei einem Besuch in der ,,Herz und mehr”-Redaktion.



~Ein Level-up fur das eigene Leben”

Generalsekretar des Bonifatiuswerkes zur Firmung — und was sie bedeutet

Der Generalsekretdr des Bo-
nifatiuswerkes, Monsignore
Georg Austen, spricht im In-
terview iiber die Bedeutung
der Firmung fiir junge Men-
schen, welche Angebote das
Hilfswerk zu Vorbereitung
auf dieses Sakrament anbie-
tet und wie Kirche heute
noch fiir Jugendliche rele-
vant sein kann. Die Fragen
stellte Theresa Meier.

Die Firmung: Welche Be-
deutung hat dieses Sakra-
ment fiir junge Menschen
heute noch?
Ich mag dieses Wort ,noch’
tberhaupt nicht. Das klingt,
als seien wir in der Kirche
Testamentsverwalter. Selbst-
verstindlich sehen wir, dass
es Veranderungen auch in
der Teilnahme am Sakra-
ment der Firmung von jun-
gen Menschen gibt. Aber wir
sehen genauso, dass viele jun-
ge Menschen, nicht nur in
Deutschland, sich fiir die Fir-
mung und fiir den Empfang
des Sakramentes entschei-
den. Es ist fiir sie ein wichti-
ger Schritt auf dem personli-
chen Glaubensweg. Sie sagen
als miundige Christen noch
einmal bewusst ,Ja’ zur Nach-
folge Jesu und zur Gemein-
schaft der Kirche. Sie wollen
im Geist des Evangeliums die-
se Welt gestalten. Das Sakra-
ment der Firmung ist mehr
als ein weiterer Stempel im
Familienbuch. Es ist eine
Grundhaltung, die unser Le-
ben durchziehen und durch-
tranken soll. Sowohl in der
Haltung, in der wir leben,
aber auch in dem, wie wir
dem Glauben durch unser Le-
ben eine Gestalt geben kon-
nen und auch sollen. Es geht
um die Eigenverantwortlich-
keit, aber auch um die He-
rausforderung und die Chan-
ce, in einer sehr virulenten
und bunten Welt als Christin
und Christ zu leben und fiir
den Glauben Zeugnis zu ge-
ben. Darum bittet der Bischof
wéhrend der Firmung fiir die
Jugendlichen um die Gaben
des Heiligen Geistes wie
Weisheit, Starke oder Er-
kenntnis. Die Firmung kann
den Grundwasserspiegel des
Glaubens starken und heben
und damit auch ein ,Level-up’
sein, damit die jungen Men-
schen besser durch das eige-
ne Leben navigieren konnen.
Erfreulich ist fiir mich, dass
es auch hdufiger Erwachse-
nenfirmungen gibt. Erwach-
sene, die sehr bewusst aus
unterschiedlichen Griinden
das Sakrament der Firmung
erbitten, sich daraufvorberei-
ten, um auch ihren persénli-
chen Glaubensweg zu festi-
gen. Ein starkes Zeichen fiir
mich in einer immer weniger
vom Christsein gepragten
Welt in unseren Breitengra-
den. Fir alle ist das Sakra-
ment eine Einladung, mit der
Kraft und Unterstiitzung des
Heiligen Geistes das Leben zu
meistern und sich den Sehn-
siichten, den Fragen, den
Hoffnungen, den Zweifeln,
aber auch den Ermutigungen
von Glaubenszeugen zu stel-
len. Das ist doch ein hoff-
nungsvolles Zeichen fiir die

Kirche.

Was ist dem Bonifatius-

werk bei der Firmkateche-

se wichtig?
Die Firmkatechese soll den
Jugendlichen helfen, die
christlichen Glaubensinhalte
niher kennenzulernen, um
so ihre eigenverantwortliche
Entscheidung zur Firmung
treffen zu konnen. Sie erfah-
ren, was es heillt, Teil einer
weltkirchlichen Gemein-
schaft zu sein, die sie durch
ihr christliches Handeln mit-
gestalten konnen. Unsere
vielfdltigen Materialien fiir
die Firmvorbereitung sind so
gestaltet, dass sie an den Fra-
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Fiir den Generalsekretar des Bonifatiuswerkes, Monsignore Georg Austen, hat die Firmung Bedeutung.

gen, Lebenssituationen und
Herausforderungen der Ju-
gendlichen ankniipfen, die
dadurch die Inhalte des Glau-
bens als relevant und lebens-
nah erfahren. Mit unserem
Begleitheft, den Web-Extras
mit Impulsen fiir Gespréichs-
und Reflexionsfragen moch-
ten wir eine dialogische,
kreative und partizipative
Form der Katechese fordern.
Dazu gehoren auch digitale
Zugéange. Um nur ein Beispiel
aus unserem Begleitheft zu
nennen: Die Nutzung von Vi-
deospielen in der Firmvorbe-
reitung. Viele Games beinhal-
ten religiose Inhalte, die man
auf spielerische Weise erar-

beiten kann. Themen wie
Sieg und Niederlage, Fair
Play, Gemeinschaft und reli-
gidse Werte tauchen dort auf,
sodass diese unterschiedliche
Ankniipfungspunkte fiir die
Firmvorbereitung bieten. Seit
zwei Jahren bietet das Bonifa-
tiuswerk die Firm-App an, bei
der mittlerweile tiber 11.000
aktive Nutzer registriert sind.
Funktionen wie eine Termin-
verwaltung, ein Umfragetool,
ein Quiz oder eine Infoecke
mit geistlichen Impulsen
konnen neue Zugdnge schaf-
fen sowie die Begegnung in
den Firmgruppen ergidnzen.
Dieser digitale Begleiter fiir
die Firmvorbereitung erleich-

tert den Firmkatechetinnen
und -katecheten als auch den
Firmbewerberinnen und -be-
werbern die inhaltliche und
organisatorische Arbeit bun-
desweit in den Gemeinden.

Wie ké6nnen Kirche und die
Inhalte des Glaubens wie-
der relevanter fiir junge
Menschen werden?
In erster Linie ist es wichtig,
dass wir die Lebensrealitit
junger Menschen wahr- und
ernst nehmen mit ihren
Zweifeln, ihrer Kritik, ihren
Sehnsiichten, aber auch den
positiven Erfahrungen, die
sie oftmals in der Familie, in
der Kirche durch den Glau-

ben oder auch durch sinnstif-
tende Rituale gemacht ha-
ben. Dafiir sollte man einen
passenden Dialog und wert-
volle Riume schaffen, in de-
nen junge Menschen tiber ih-
ren Glauben, ihr Leben und
ihre Wertvorstellungen spre-
chen konnen. Wo man auch
liber Generationen hinweg,
aber auch mit Gleichaltrigen,
in einen Austausch kommen
kann, um zu erfahren, was
fiir mein eigenes Leben Be-
deutung hat und fiir mein Le-
ben lebenswichtig sein kénn-
te. Was ebenfalls zu beachten
ist, ist die Herausforderung,
die sich uns stellt. In einer
sich verindernden Situation

von Kirche und Gesellschaft
ist die Frage nach einer zeit-
gerechten Glaubensbildung
von grofRer Bedeutung. Oft-
mals sind die Inhalte des
Glaubens verschiittet oder
die Kenntnis auch nicht vor-
handen - und das nicht nur
bei den jungen Menschen. Ei-
ne weitere groRe Herausfor-
derung, die sich uns stellt:
Wo erleben junge Menschen
eine lebendige Glaubensge-
meinschaft, in der sie sich
willkommen fiihlen, in der
sie sich aber auch einsetzen
konnen, mit ihren Gaben
und Fihigkeiten, und in die
sie integriert werden kon-
nen. Junge Menschen sind

Firmbewerber und Gaben von 2013 bis 2023
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auf der Suche nach dem
,Mehr’. Sie fragen: Welchen
Mehrwert hat der Glaube?
Was ist das ,Mehr’, was mir
der Glaube fiir mein Leben
geben kann? Was kann ich
,mehr’ fiir mein Leben, als
nur Konsum, erfahren? Wie
kann der Glaube auch in mei-
nem Alltag Hand und FuR? ge-
winnen, wo ich auch den All-
tag aus der Kraft des Glau-
bens stirken kann? Wo ge-
hort Glaube und Leben zu-
sammen? Positiv ist auch zu
erwihnen, dass immer mehr
junge Menschen durch Erfah-
rungen, wie zum Beispiel
durch unseren Freiwilligen-
dienst ,Praktikum im Nor-
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den’, sehen, dass unsere Kir-
che in weltweiten Beziehun-
gen lebt und sich gleichzeitig
stark und authentisch fiir be-
nachteiligte Menschen und
fiir die Bewahrung der Schop-
fung einsetzt.

Am Tag ihrer Firmung
sammeln bundesweit jun-
ge Menschen fiir die Kin-
der- und Jugendhilfe des
Bonifatiuswerkes. Welche
Projekte werden damit un-
terstutzt?
Mit ihrer Gabe zur Firmung
unterstiitzen die Firmbewer-
ber die Kinder- und Jugend-
hilfe des Bonifatiuswerkes
und damit unter anderem
ambulante Kinderhospiz-
dienste, Kinder- und Jugend-
dorfer, Wohngruppen fiir Ju-
gendliche mit Behinderung
sowie Jugendsozialeinrich-
tungen. Fir unsere diesjdhri-
ge Firmaktion stellen wir bei-
spielhaft die ,Fazenda da Es-
peranc¢a’ in Nauen im Erzbis-
tum Berlin vor. Das ist eine
Einrichtung, in der junge Er-
wachsene nach herausfor-
dernden Zeiten, schweren Le-
bensbriichen und dem Um-
gang mit Drogen und Sucht-
mitteln einen Neuanfang wa-
gen konnen. Mit Gemein-
schaft, Arbeit und Gebet kon-
nen sie auf dem ,Hof der Hoff-
nung’ einen Weg zuriick ins
eigene Leben finden und
auch ihr Leben wieder mehr
in die Hand nehmen und

DATEN: BONIFATIUSWERK/GRAFIK: HILFSWERK NEUE BILDPOST handlungsfahjg werden.

Mit dem Leitwort ,,On fire.” startet das Bonifatiuswerk die bundesweite Firmaktion 2025

,On fire.” fragt danach, was junge

Menschen begeistert, bewegt — und
wofur sie brennen. Mithelfen durch
Teilen: Ein zentrales Element ist das
soziale Engagement der Firmbewer-

berinnen und -bewerber. Unter dem
Motto , Mithelfen durch Teilen” sam-
meln sie Spenden fur Kinder und Ju-
gendliche in der katholischen Diaspo-
ra. Die Gaben unterstitzen u. a. am-

bulante Kinderhospizdienste, Ju-
genddorfer, Einrichtungen flr junge
Menschen mit Behinderung sowie
Projekte wie Religidse Kinderwochen
(RKW) und katholische Kitas. 2025

geht die Hilfe beispielhaft an die Fa-
zenda da Esperanca in Nauen - ein
Ort der Hoffnung fur junge Men-
schen mit Sucht- oder Lebenserfah-
rungen in der Krise.

Ein Buch, das
himmelwarts
fuhrt

Ein Kinderbuch tiber den Tod
- und eine Auszeichnung vol-
ler Hoffnung: Mit dem Werk
Himmelwiérts von Karen Koh-
ler und Bea Davies hat die
Deutsche Bischofskonferenz
jetzt ein Buch gewtirdigt, das
mutig dorthin schaut, wo an-
dere schweigen. Bei einem
feierlichen Festakt im Fried-
richsbau in Freiburg im Breis-
gau tberreichten Erzbischof
Stephan Burger und Weihbi-
schof Robert Brahm den mit
8.000 Euro dotierten Katholi-
schen Kinder- und Jugend-
buchpreis an die Autorin und
die Ilustratorin. Thr preisge-
krontes Buch, erschienen im
Hanser Verlag, wurde aus 139
eingereichten Titeln ausge-
widhlt und beriihrt mit poeti-
scher Sprache, sensibler I1lus-
tration und einem unge-
wohnlichen Zugang zum
Thema kindlicher Trauer.

In seiner Laudatio lobte
Erzbischof Burger das Werk
als einfithlsam und mutig zu-
gleich. ,Dieses Buch gibt Kin-
dern die Erlaubnis, traurig zu
sein — und ermutigt sie zu-
gleich, dem Leben weiter zu
vertrauen®, sagte er. Himmel-
warts sei ein Beispiel fiir eine
Kinderliteratur, die nicht aus-
weicht, sondern hinsieht, die
Fragen zulésst, ohne einfache
Antworten zu geben - und
die jungen Leserinnen und
Lesern mit Respekt begegnet.
Die Geschichte der zehnjdhri-
gen Toni, die nach dem Tod
ihrer Mutter gemeinsam mit
ihrer Freundin YumYum ver-
sucht, tiber ein selbst gebau-
tes Radio Kontakt in den
Himmel aufzunehmen, zeigt,
wie nah kindliche Fantasie,
Wissenschaft, Spiritualitét
und existenzielle Fragen bei-
einander liegen konnen. Auf
ihrer Reise geraten die bei-
den Midchen an eine Astro-
nautin auf der Internationa-
len Raumstation — eine Be-
gegnung, die tiefgriindige Ge-
spréache tiber Verlust, Schuld
und Hoffnung auslost.

Die Jury betonte in ihrer
Begriindung besonders die
Perspektive der Erzdhlung,
die laut Jury bewusst offen-
lasst, was nach dem Tod
kommt. Der ,,Blick himmel-
wirts“ — vom sky zum heaven
- spende Trost, ohne zu ver-
trosten.

Cusanuswerk:
Jetzt bewerben

Die Bischoéfliche Studienfor-
derung Cusanuswerk ladt
Auszubildende, Studierende
und Promovierende dazu ein,
sich um ein Stipendium zu
bewerben. Als eines der 13
Begabtenforderungswerke in
Deutschland unterstiitzt das
Cusanuswerk junge katholi-
sche Talente, die durch her-
vorragende Leistungen, ge-
lebten Glauben und gesell-
schaftliches Engagement
liberzeugen. Neben finanziel-
ler Unterstiitzung bietet das
Stipendium Zugang zu exklu-
siven  Bildungsangeboten,
geistlicher Begleitung und ei-
nem weitreichenden Netz-
werk mit iiber 12.000 ehema-
ligen und aktuellen Stipen-
diatinnen und Stipendiaten.
Ziel ist es, junge Menschen zu
fordern, die Verantwortung
iibernehmen und zur Gestal-
tung einer offenen, vielfilti-
gen Gesellschaft beitragen.
Weitere Informationen und
Zugang zur Bewerbung gibt
es unter www.cusanus-
werk.de/ihr-stipendium-vom-
cusanuswerk.

Danke fur lhre Spenden fur die Armen?

Wir helfen Menschen in Not und Verzweiflung in aller Welt - weil Sie ein gutes Herz haben




Zwischen Hoffnung und Triimmern - Familien im Osten des Kongo suchen in den Ruinen ihrer Heimat nach einem Sttick Normalitat.

Wenn Hoffnung hungert

Was bedeutet ein leerer Teller?
Fiir uns vielleicht nur ein Mo-
ment zwischen zwei Mahlzeiten.
Im Osten der Demokratischen
Republik Kongo bedeutet er:
Angst. Schwéche. Verzweiflung.
Und manchmal: Tod.

In der Stadt Goma und den
umliegenden Regionen tobt
einer der blutigsten Konflikte
unserer Zeit. Die M23-Rebel-
len, eine militante Gruppe
mit politischen und ethni-
schen Motiven, reifen mit
brutaler Gewalt die Macht an
sich — Dorfer werden nieder-
gebrannt, Frauen vergewal-
tigt, Maénner verschleppt
oder getotet. Ganze Landstri-
che werden entvolkert. Uber
400.000 Menschen mussten
allein in den letzten Monaten
fliehen, viele von ihnen fan-
den Zuflucht im Flichtlings-
lager Boulengo.

Und es gibt Menschen,
die nicht aufgeben

Dort lebt und arbeitet Vale-
ry Muambi - ein mutiger
Mann, der trotz der tiglichen
Bedrohung nicht aufgibt. In
einem Brief an unser Hilfs-
werk beschreibt er eindring-
lich die Situation im Lager:
1.642 Familien, viele von ih-
nen durch monatelange
Flucht gezeichnet, kampfen
ums nackte Uberleben. ,Es
gibt Tage, an denen niemand
kommt. Keine Hilfsorganisa-
tion, keine Regierung, keine
Hoffnung. Drei Tage ohne Es-

sen sind keine Seltenheit®,
schreibt er. Das Wasser ist
knapp, die hygienischen Zu-
stinde katastrophal. Kinder
irren hungrig umher, Frauen
verstecken sich, aus Angst er-
neut Gewalt zu erleben.
Heveline, eine Mutter von
sechs Kindern, machte sich
auf den Weg, um essbare
Blitter auRerhalb des Lagers
zu suchen. Sie wurde von vier
Soldaten tiberfallen und ver-

gewaltigt — weil sie ihren Kin-
dern helfen wollte. Ihre Ge-
schichte ist kein Einzelfall,
sondern grausamer Alltag in
einer Region, die von der
Welt vergessen scheint.

Hunger ist kein Zustand,
Hunger ist ein Notstand

Dabei gehort der Kongo zu
den rohstoffreichsten Lin-
dern der Erde. Gold, Coltan,

Kupfer — Bodenschitze in Mil-
liardenhohe.

Und doch hungert jeder
vierte Mensch in diesem
Land. Die Gier nach Macht
und Reichtum raubt Millio-
nen Menschen ihre Wiirde,
ihre Heimat — und ihr tagli-
ches Brot.

Valery Muambi bittet nicht
fiir sich. Er bittet fiir die Fami-
lien in Boulengo. Fiir Kinder,
deren Magen seit Tagen leer

Geduld im Hunger - Hunderte stehen Schlange flur eine Mahlzeit, die Uber den Tag entschei-

det.

ist. Fiir Miitter, die jede Nacht
darum kidmpfen, ihre Klei-
nen nicht verhungern zu se-
hen. Fir junge Manner, die
lieber fliehen als téten wol-
len.

Was wird gebraucht? Das
Notigste: Mehl, Bohnen, Reis,
Seife, Trinkwasser, Matrat-
zen, medizinische Notversor-
gung. Dinge, die fiir uns
selbstverstindlich sind - fiir
die Menschen im Lager aber
iiber Leben und Tod entschei-
den.

Liebe Leserinnen und Le-
ser, bitte helfen Sie uns zu
helfen. Mit Threr Spende kon-
nen wir Not lindern. Mit Ih-
rer Unterstiitzung koénnen
wir Hoffnung dorthin brin-
gen, wo sie fast ausgel6scht
scheint. Jeder Euro, jeder
Cent zdhlt. Jeder Teller macht
satt. Jede Gabe macht den Un-
terschied.

Menschlichkeit darf
nicht schweigen

Hunger ist kein Zustand.
Hunger ist ein Notstand. Und
Helfen ist einfach.

Spenden Sie bitte unter
dem Stichwort: Kongo. Denn
wo Menschen hungern, darf
unsere Menschlichkeit nicht
schweigen.

In tiefer Dankbarkeit fiir
Thre Unterstiitzung.

TIhr Dieter Tuschen
Vorsitzender Neue Bildpost
Hilfswerks

Mehr Konfessionslose als Kirchenmitglieder

402.694 Katholiken weniger in Deutschland. Chef-Bischof nennt Zahlen ,,alarmierend”

Die Kkatholische Kirche in
Deutschland verzeichnete im
Jahr 2023 einen weiteren
Riickgang ihrer Mitglieder-
zahlen. Laut der Deutschen
Bischofskonferenz traten
402.694 Menschen aus der
Kirche aus, was einem Riick-
gang von 2,8 Prozent ent-
spricht. Die Gesamtzahl der
Mitglieder sank damit auf et-
wa 20,3 Millionen, was rund
24 Prozent der deutschen Be-
volkerung entspricht.
Obwohl die Zahl der Aus-

tritte im Vergleich zum Re-
kordjahr 2022 mit {ber
520.000 Austritten leicht zu-
riickging, bleibt sie auf einem
hohen Niveau. Neben den
Austritten trugen auch demo-
grafische Faktoren zum
Riickgang bei. Im Jahr 2023
wurden 226.179 katholische
Bestattungen  verzeichnet,
wéhrend lediglich 131.245
Taufen stattfanden. Wieder-
aufnahmen (4.127) und Neu-
eintritte (1.559) konnten den
Verlust nicht ausgleichen.

Der Vorsitzende der Bi-
schofskonferenz, Bischof Ge-
org Bitzing, bezeichnete die
Zahlen als ,,alarmierend” und
betonte die Notwendigkeit
von Reformen. Er warnte je-
doch, dass Reformen allein
die Krise nicht beheben wiir-
den, sondern dass die Kirche
niher an der Lebenswirklich-
keit der Menschen sein miis-
se.

Die Auswirkungen des Mit-
gliederschwunds sind spiir-
bar. Viele Bistiimer befinden

sich auf Sparkurs, was sich
auf kirchliche, soziale und
seelsorgerische Angebote
auswirkt. Die Zahl der katho-
lischen Pfarreien sank von
9.624 im Jahr 2022 auf 9.418
im Jahr 2023 . Auch die evan-
gelische Kirche verzeichnete
im Jahr 2023 rund 380.000
Austritte. Die Gesamtzahl der
Mitglieder sank auf etwa 18,6
Millionen, was etwa 22 Pro-
zent der deutschen Bevolke-
rung entspricht.

Erstmals in der Geschichte

Deutschlands tibersteigt die
Zahl der konfessionslosen
Menschen die der Kirchen-
mitglieder. Laut der For-
schungsgruppe Weltanschau-
ungen in Deutschland z&dhl-
ten Ende 2024 etwa 39 Millio-
nen Menschen zu den Konfes-
sionsfreien (47 Prozent), wih-
rend rund 38 Millionen Men-
schen (45 Prozent) der katho-
lischen oder evangelischen
Kirche angehorten. Diese
Entwicklung stellt die Kir-
chen vor Herausforderungen.

Sudan:
Doppelt so viele
Kleine leiden

Zwei Jahre nach Ausbruch
des Konflikts im Sudan hat
sich die Zahl der Kinder und
Jugendlichen, die humanita-
re Hilfe benétigen, von 7,8
Millionen (Anfang 2023) auf
heute tiber 15 Millionen ver-
doppelt. Ohne eine massive
Ausweitung der Unterstiit-
zung konnte die bereits jetzt
grofRte humanitére Krise der
Welt zu einer noch grofReren
Katastrophe eskalieren,
warnt das UN-Kinderhilfs-
werk Unicef. Vertreibung,
Hunger und Krankheiten
nehmen zu. Der Zugang von
humanitiren = Helferinnen
und Helfern zu Familien wird
eingeschrinkt, gleichzeitig
sinkt die finanzielle Unter-
stitzung. Sorgen macht
Unicef auch die bevorstehen-
de Regenzeit von Mai bis Ok-
tober, die erfahrungsgemaifd
oft zu verheerenden Uber-
schwemmungen und einem
Anstieg von Mangelernih-
rung und Krankheiten fiihrt.

Erzbischof auf
Solidaritatsreise
in der Ukraine

Mit einer zehntégigen Reise
nach Lwiw und Kiew hat die
katholische Kirche in
Deutschland ihre Solidaritit
mit der Ukraine eindrucks-
voll zum Ausdruck gebracht.
Der Freiburger Erzbischof
und Caritas-Bischof Stephan
Burger kehrte jetzt gemein-
sam mit dem Leiter von Cari-
tas international, Oliver Miil-
ler, aus dem kriegsgeplagten
Land zuriick. Ziel der Reise
war es, sich ein Bild von der
aktuellen Lage vor Ort zu ma-
chen und die Arbeit der Cari-
tas zu wiirdigen und zu star-
ken. ,Wir wollten zeigen,
dass die Kirche in Deutsch-
land fest an der Seite der
Menschen in der Ukraine
steht”, betonte Burger zum
Abschluss der Reise. Die Be-
gegnungen mit Vertreterin-
nen und Vertretern der ukrai-
nischen Caritas sowie Kirchli-
chen Institutionen hitten
eindrucksvoll gezeigt, ,wie
dringend Unterstiitzung wei-
terhin gebraucht wird*.

190 Frauen setzen
starkes Zeichen

Es war ein kraftvolles Zei-
chen gegen das kirchliche
Schweigegebot fiir Frauen:
Zwischen dem 29. April und
dem 17. Mai erhoben in ganz
Deutschland tiber 190 Frauen
ihre Stimme von der Kanzel -
im Rahmen des diesjdhrigen
Predigerinnentags der Katho-
lischen Frauengemeinschaft
Deutschlands (kfd). Die Akti-
on begann am Festtag der
Heiligen Katharina von Siena
und endete mit dem Gedenk-
tag der Apostelin Junia - bei-
des Symbole fiir weibliche
Glaubensautoritit in der Kir-
chengeschichte.

Kein schneller
Miinster-Bischof

Trotz der Wahl von Papst Leo
XIV. sieht der Miinsteraner
Weihbischof Rolf Lohmann
keine unmittelbaren Auswir-
kungen auf die bevorstehen-
de Bischofsernennung im Bis-
tum Miinster. In einem Inter-
view mit der Rheinischen
Post dimpfte Lohmann
jingst Erwartungen an eine
schnelle Entscheidung {tiber
die Nachfolge von Bischof Fe-
lix Genn, dessen Riicktritt vor
etwa zwei Monaten ange-
nommen wurde.



Ein Hoffnungstrager,
der Klartext spricht

So blickt das Hilfswerk auf neuen Papst

Der neue Papst Leo XIV. ver-
spricht, die katholische Kir-
che in eine neue Ara zu fiih-
ren - eine Ara des Friedens,
der sozialen Gerechtigkeit
und der globalen Verantwor-
tung. Schon seine erste Bot-
schaft ,Friede sei mit euch al-
len“ zum Beginn seines Ponti-
fikats deutete an, dass er die
Welt mit klaren und ent-
schlossenen Worten fiihren
will. Doch was bedeutet seine
Wahl? Eine Einschitzung un-
seres Hilfswerks.

Leo XIV. steht fiir einen
Papst, der in einer zuneh-
mend gespaltenen Welt Brii-
cken bauen mochte. Als ers-
ter US-Amerikaner mit perua-
nischem Pass bringt er eine
internationale = Perspektive
und die Fihigkeit mit, globa-
le Herausforderungen anzu-
gehen.

Leo XIV. wird als ,,Synoda-
ler der zweiten Generation®
beschrieben - ein Papst, der
die Werte von Franziskus
weitertrdgt, dabei aber auch
neue Autoritdt ausstrahlt. Er
setzt auf den Dialog zwischen
den Kulturen und Religionen
und koénnte so die katholi-

sche Kirche zu einem noch
starkeren Akteur in der glo-
balen Hilfs- und Friedensar-
beit machen.

Fir das Hilfswerk ist Leo
XIV. ein Hoffnungstriger, der
Klartext spricht, ohne die
Friedensbotschaft aus den
Augen zu verlieren. Seine Ab-

lehnung von politischen
Kompromissen  zugunsten
des ,entwaffnenden Frie-

dens, der von Gott kommt*®,
gibt der Kirche eine klare
Richtung vor - eine Richtung,
die auch in den praktischen
Projekten und Partnerschaf-
ten, wie denen des Hilfs-
werks, ankommt.

Papst Leo XIV. ist nicht nur
ein spiritueller Fihrer, son-
dern ein ,spiritueller Diplo-
mat mit Riickgrat“, der die
Kirche als aktiven Akteur in
der globalen Friedens- und
Entwicklungsarbeit positio-
nieren kann.

Das Hilfswerk Neue Bild-
post hofft auf einen Papst,
der nicht nur Friedensworte
spricht, sondern Friedenswe-
ge schafft.

Stefan Niggenaber
fiir das Hilfswerk Neue Bildpost

Im Vatikan steht mit Leo XIV. erstmals ein US-amerikanischer
Papst an der Spitze der katholischen Kirche.
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Die Not in der Welt
hat viele Gesichter

In unserem Informationsblatt ,Herz und mehr* stellen
wir Thnen wieder einige Notlagen vor, wo geholfen wer-
den miisste. Wir wiirden uns freuen und wiren Thnen
dankbar, wenn Sie uns auch weiterhin helfen konnten,

Not zu lindern.

Unserem Blatt liegt eine Bankiiberweisung bei. Vermerken
Sie auf dieser den Verwendungszweck unter den Stichwor-
ten ,Kongo” oder ,,St. Joseph's Hospital”. Falls Sie unsere
Arbeit im Allgemeinen unterstiitzen wollen, brauchen Sie
keinen Verwendungszweck. Wenn Sie es wiinschen, erhal-
ten Sie eine Zuwendungshestatigung.

Unser Konto fiir Spenden aus Deutschland und dem euro-

paischen Ausland:

neue bildpost-Hilfswerk e. V.

IBAN: DE14 4645 1012 0050 0030 03

BIC: WELADED 1 MES

Da uns die Banken héaufig leider Ihre Anschrift nicht wei-
tergeben, melden Sie sich bitte nochmals schriftlich bei
uns, wenn Sie die gewiinschte Spendenquittung nach
vier Wochen noch nicht erhalten haben. Danke!
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Papst Franziskus — ganz nah bei den Menschen: In seinem offenen Mobil verkérperte er jene gelebte Nahe und Einfachheit,
fur die er weltweit geliebt und verehrt wurde.

Franziskus bleibt Kompass

Das Neue Bildpost Hilfswerk hat
seinen Sitz in Lippstadt — einer
Stadt, die geografisch weit ent-
fernt ist vom Zentrum der Welt-
kirche in Rom. Und doch fiihiten
wir uns Papst Franziskus seit den
ersten Momenten seines Pontifi-
kats tief verbunden — naher, als
es jeder Kilometer je ausdriicken
konnte. Denn was uns vereinte,
ist nicht der Ort, sondern der
Geist. Nicht die Institution, son-
dern das gelebte Evangelium.
Mit dem Tod von Papst
Franziskus verliert die Welt-
kirche einen Hirten, wie ihn
unsere Zeit kaum noch kann-
te — und wir verlieren einen
der wichtigsten Wegweiser
unserer Arbeit. Franziskus
war kein Papst des Glanzes,
sondern des Staubes der Stra-
Re. Kein Verwalter, sondern

ein Zeuge. Kein Mann der
groRen Worte um ihrer selbst
willen, sondern ein Prophet
der konkreten Barmbherzig-
keit.

Sein Pontifikat war geprégt
von einem radikalen Ernst-
nehmen des Evangeliums -
dort, wo es am meisten weh
tut: bei den Armen, den
Flichtlingen, den Ausge-
grenzten, bei der zerstorten
Umwelt, bei den Opfern von
Gewalt, Krieg und Vergessen.
Franziskus stellte unbeque-
me Fragen an die Welt — und
an die Kirche. Auch an uns.

Wir im Neue Bildpost Hilfs-
werk begreifen unsere tagli-
che Arbeit im Lichte genau je-
ner Werte, fiir die Papst Fran-
ziskus mit seinem Leben
stand: gelebte Solidaritdt

statt frommer Distanz, Ver-
antwortung fiir die
Schwiéchsten statt blofRer Mit-
leidsrhetorik, mutige
Menschlichkeit statt lauer
Verwaltung. In seinen Enzy-
kliken Laudato si’ und Fratelli
tutti finden wir nicht nur
theologische Texte — sondern
einen Handlungsauftrag. Ei-
nen Ruf, den wir horen, seit
er ihn ausgesprochen hat.
Franziskus hat uns gezeigt,
was es bedeutet, Kirche fiir
die Menschen zu sein - nicht
tber ihnen. Er hat unsere
Herzen geotffnet fiir eine Spi-
ritualitit der Ndhe, der Ein-
fachheit und der Zuwendung.
Und auch wenn sein physi-
sches Leben nun zu Ende ge-
gangen ist, so lebt dieser
Geist weiter - in jeder helfen-
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den Hand, in jedem trosten-
den Wort, in jeder mutigen
Entscheidung fiir das Gute.

Wir trauern in Lippstadt —
aber wir trauern mit Hoff-
nung. Denn wir wissen, dass
er, der uns so oft an den Gott
der Armen erinnert hat, nun
selbst in den Armen Gottes
ruht. Und wir wissen, dass
seine Stimme weiterklingt —
in Rom, in Lippstadt, und
liberall dort, wo Menschen
dem Ruffolgen, ,hinauszuge-
hen an die Rinder“ dieser
Welt.

Danke, Franziskus. Fiir dei-
nen Mut. Deine Sanftheit.
Deine Wahrheit.

In groRer Dankbarkeit und
bleibender Verbundenheit.

Stefan Niggenaber
fiir das Hilfswerk Neue Bildpost

Hoffnung und Hilfe dank Hilfswerk

Geriatriezentrum in Kalusch erstrahlt durch Spenden in neuem Glanz

Ein starkes Zeichen der Soli-
daritit und Menschlichkeit:
Das Geriatriezentrum im
westukrainischen  Kalusch,
Lippstadts Partnerstadt, hat
durch Spenden unseres Hilfs-
werks eine dringend benoétig-
te Verwandlung erfahren.
Die Einrichtung, die vielen &l-
teren und durch den Krieg
traumatisierten oder verwun-
deten Menschen ein Zuhause
bietet, wurde mit einer neu-
en Fassade ausgestattet und
in ihren Innenriumen mo-
dernisiert.

Dieter Tuschen, Vorsitzen-
der des Neue-Bildpost-Hilfs-
werks, erhielt kiirzlich eine
bewegende  Wasserstands-
meldung aus der Ukraine. In
einem Schreiben informierte
Vasyl Ilnytskyi, Direktor des
Geriatriezentrums Kalusch,
tber den Fortschritt der Ar-
beiten: ,,Wir haben dem Ge-
biude eine neue Fassade ver-
passt und mit der Entwick-
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Dem Geriatriezentrum wurde eine neue Fassade verpasst und mit der Entwicklung der Innen-

einrichtungen begonnen.

lung der Inneneinrichtungen
begonnen. Unsere Bewohner
haben jetzt bessere Moglich-
keiten, ins Freie zu gelangen
— das ist besonders wichtig,
da viele von ihnen verwundet
oder in ihrer Mobilitét einge-
schrankt sind.“ Der Anstof3

Bischofskonferenz

Die IT-Systeme der Deut-
schen Bischofskonferenz und
des Verbandes der Ditzesen
Deutschlands (VDD) sind im
Februar Ziel eines Cyberan-
griffs geworden. Der Angriff
wurde am 10. Februar ent-
deckt und bereits einen Tag
spater Offentlich gemacht.
Durch schnelles Eingreifen

interner und externer IT-Si-
cherheitsfachleute konnten
die Systeme stabilisiert und
geschiitzt werden. Nach An-
gaben der Bischofskonferenz
waren weder einzelne Orga-
nisationseinheiten noch sen-
sible Datenbestinde, etwa
der Unabhdngigen Kommissi-
on fiir Anerkennungsleistun-

fiir die Hilfsaktion kam nach
einem Besuch von Tuschen
in Kalusch. Tief beeindruckt
vom Zustand der Einrichtung
und der Not der Menschen,
rief das Hilfswerk zu Spen-
den auf — mit grofsem Erfolg.
Uber 30.000 Euro kamen zu-

sammen und ermdoglichten
die ersten Schritte der Sanie-
rung. Doch damit nicht ge-
nug: Eine weitere Hilfsaktion
ist bereits in Planung. Zwei

Stromgeneratoren sollen
schon bald in die Ukraine ge-
bracht werden.

online angegriffen

gen (UKA), betroffen. Eine
Analyse ergab, dass keine ver-
traulichen oder personenbe-
zogenen Daten abgeflossen
sind. Hinweise auf eine Verof-
fentlichung im Darknet lie-
gen nicht vor. Die Daten-
schutzbehorde sah keine
Pflicht zur Benachrichtigung
Einzelner. Dennoch wurde

friihzeitig allgemein infor-
miert. Ein Servicetelefon, vor
allem fiir Antragssteller bei
der UKA, wurde Anfang Mirz
eingerichtet und bislang we-
nig genutzt. Die Bischofskon-
ferenz betont, dass Lehren
aus dem Vorfall bereits in die
Weiterentwicklung der IT-Si-
cherheit eingeflossen sind.

Bitte geben Sie

~Herz und mehr” an Thre Freunde weiter



